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　40~45坪クラス

　　　 3,500~4,000万円

木造軸組工法
（工期４ヵ月）　

　待
望
の
家
族
が
増
え
る
こ
と
を
機
に
、
新
居

を
構
え
る
こ
と
に
な
っ
た
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
。
家

族
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん「
四
季
を
通
し
て
過
ご
し

や
す
い
家
」を
目
指
し
た
ご
主
人
が
、
家
づ
く
り

の
パ
ー
ト
ナ
ー
に
選
ん
だ
の
は『
計
画
建
設
』。

同
社
が
提
案
す
る「
住
む
人
の
健
康
を
考
え
、
家

全
体
を
快
適
な
空
気
環
境
で
包
む
高
機
能
エ
コ

住
宅
」に
魅
力
を
感
じ
た
か
ら
だ
。

　リ
ビ
ン
グ
を
明
る
く
包
む
オ
フ
ホ
ワ
イ
ト
の

壁
は
、
調
湿
性
や
匂
い
の
吸
着
分
解
効
果
を
発

揮
す
る
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
フ
リ
ー
の「
健
康
塗

り
壁
」を
採
用
。
建
具
や
家
具
は
ダ
ー
ク
ブ
ラ
ウ

ン
系
に
統
一
し
、
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
印
象
に
仕

上
げ
た
。
キ
ッ
チ
ン
近
く
に
水
ま
わ
り
を
集
め
、

各
階
に
収
納
を
多
く
設
け
る
間
取
り
は
奥
様
の

ご
提
案
。
子
育
て
と
家
事
に
忙
し
い
毎
日
で
す

が
、「
作
業
効
率
が
良
く
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き

ま
し
た
」と
満
足
し
て
る
。

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

支
援
事
業
に
採
択
さ
れ
た
住
宅

　オ
ー
ル
電
化
住
宅
に
は
停
電
時
の
心
配
が

あ
っ
た
が
、
太
陽
光
発
電
に
電
気
を
蓄
え
る
蓄

電
池
を
連
係
さ
せ
た「
創
蓄
連
携
シ
ス
テ
ム
」で

解
消
し
た
。
さ
ら
に
、
高
断
熱
高
気
密
仕
様
、

熱
交
換
型
24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
の
導
入
な
ど

快
適
な
室
内
環
境
で
家
族
を
守
る

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

施
工
会
社 

計
画
建
設

会
津
若
松
市

　Ｓ
邸 

（
３
人
家
族
）

延床
面積

本体
価格

1

23

で
省
エ
ネ
を
実
現
。
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と

太
陽
光
発
電
な
ど
で
創
り
出
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

差
し
引
き
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
か
ら「
ネ
ッ
ト
・
ゼ

ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」に
認
定
さ
れ
、
補

助
金
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
た
。

　「
家
族
が
笑
顔
で
健
康
に
過
ご
せ
る
明
る
い
家

庭
」を
築
い
て
い
き
た
い
と
話
す
お
二
人
。
お
子

さ
ま
の
健
や
か
な
成
長
と
家
族
の
未
来
を
守
る

安
心
安
全
な
マ
イ
ホ
ー
ム
が
出
来
上
っ
た
。

5

4

1.生活の中心となるダイニングとリビングに
は、季節や生活シーンに合わせて明るさや
色調を変えられる調光システムを導入。
LEDダウンライトを採用することで頭上の
圧迫感を減らし広々とした空間を可能に

2.緑の草木が枝を広げる自然環境にマッチし
たアースオレンジ色の外壁が目をひくＳ邸。
玄関ポーチの足元には軽やかな印象の「ソル
ンフォーヘン石」を乱形貼りで仕上げている

3.タタミの柔らかな感触が心地良い和室は、
ご主人が将来の寝室にと希望。市松模様の
モダンなデザインは隣接するリビングとも
マッチ。現在はお子さんがのびのびと遊べ
るフリースペースとして活躍している

4.料理好きの奥様がとても使い勝手が良いと
気に入っているのが食洗機付IHシステム
キッチン。重厚感のあるブラックの面材に、
天板に埋め込まれたキラキラした螺鈿模様
がスタイリッシュな趣を演出している。身
長にあわせて作業台の高さを選べる点もポ
イントが高かったとか

5.ナチュラルな雰囲気の玄関脇には、ご家族
が増えても対応できる大容量のシューズク
ロークを設けて見た目もスッキリ。華やか
な赤色の除湿型放射冷暖パネルを利用した
廊下の衣掛けは、冬季にその魅力を発揮。
吊るしたコートをやさしく暖めてくれる

寒い冬場も床がヒヤッとしない快適バスタイム
浴室に選んだのはTOTOの「ほっカラリ床」シリーズ。断熱構造の
やわらかい床面が衝撃を吸収し、滑りにくく、ひざをついても痛
くないのが特長。お子さんとの入浴タイムも安心

季節ものや大型のベビー用品も納戸にすっぽり収納
普段は使わない大型用品から家族の季節衣類まですっぽり収納で
きる広さの納戸には、あえて外窓を設けずに日焼け対策もバッチ
リ。24時間換気システムで空気がこもる心配もない
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浴室に選んだのはTOTOの「ほっカラリ床」シリーズ。断熱構造の
やわらかい床面が衝撃を吸収し、滑りにくく、ひざをついても痛
くないのが特長。お子さんとの入浴タイムも安心

季節ものや大型のベビー用品も納戸にすっぽり収納
普段は使わない大型用品から家族の季節衣類まですっぽり収納で
きる広さの納戸には、あえて外窓を設けずに日焼け対策もバッチ
リ。24時間換気システムで空気がこもる心配もない

設計の工夫　ポイント

2F 1F

なるほど！

和室
（8帖）

リ
ビ
ン
グ

ダイニング
押
入

収納

UP

収納

浴室 洗面所ト
イ
レ

ポーチ

玄関

シューズ
クローク

12.74m

6.
37
m

３

４

２

５

１

納戸

DN
廊下

ウォークイン
クローゼット

洋室

洋室

書斎

寝室

クローゼット

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト バルコニー

６

6263

　40~45坪クラス

　　　 3,500~4,000万円

木造軸組工法
（工期４ヵ月）　

　待
望
の
家
族
が
増
え
る
こ
と
を
機
に
、
新
居

を
構
え
る
こ
と
に
な
っ
た
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
。
家

族
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん「
四
季
を
通
し
て
過
ご
し

や
す
い
家
」を
目
指
し
た
ご
主
人
が
、
家
づ
く
り

の
パ
ー
ト
ナ
ー
に
選
ん
だ
の
は『
計
画
建
設
』。

同
社
が
提
案
す
る「
住
む
人
の
健
康
を
考
え
、
家

全
体
を
快
適
な
空
気
環
境
で
包
む
高
機
能
エ
コ

住
宅
」に
魅
力
を
感
じ
た
か
ら
だ
。

　リ
ビ
ン
グ
を
明
る
く
包
む
オ
フ
ホ
ワ
イ
ト
の

壁
は
、
調
湿
性
や
匂
い
の
吸
着
分
解
効
果
を
発

揮
す
る
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
フ
リ
ー
の「
健
康
塗

り
壁
」を
採
用
。
建
具
や
家
具
は
ダ
ー
ク
ブ
ラ
ウ

ン
系
に
統
一
し
、
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
印
象
に
仕

上
げ
た
。
キ
ッ
チ
ン
近
く
に
水
ま
わ
り
を
集
め
、

各
階
に
収
納
を
多
く
設
け
る
間
取
り
は
奥
様
の

ご
提
案
。
子
育
て
と
家
事
に
忙
し
い
毎
日
で
す

が
、「
作
業
効
率
が
良
く
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き

ま
し
た
」と
満
足
し
て
る
。

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

支
援
事
業
に
採
択
さ
れ
た
住
宅

　オ
ー
ル
電
化
住
宅
に
は
停
電
時
の
心
配
が

あ
っ
た
が
、
太
陽
光
発
電
に
電
気
を
蓄
え
る
蓄

電
池
を
連
係
さ
せ
た「
創
蓄
連
携
シ
ス
テ
ム
」で

解
消
し
た
。
さ
ら
に
、
高
断
熱
高
気
密
仕
様
、

熱
交
換
型
24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
の
導
入
な
ど

快
適
な
室
内
環
境
で
家
族
を
守
る

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

施
工
会
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計
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松
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３
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面積
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価格
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23

で
省
エ
ネ
を
実
現
。
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と

太
陽
光
発
電
な
ど
で
創
り
出
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

差
し
引
き
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
か
ら「
ネ
ッ
ト
・
ゼ

ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」に
認
定
さ
れ
、
補

助
金
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
た
。

　「家
族
が
笑
顔
で
健
康
に
過
ご
せ
る
明
る
い
家

庭
」を
築
い
て
い
き
た
い
と
話
す
お
二
人
。
お
子

さ
ま
の
健
や
か
な
成
長
と
家
族
の
未
来
を
守
る

安
心
安
全
な
マ
イ
ホ
ー
ム
が
出
来
上
っ
た
。

5

4

1.生活の中心となるダイニングとリビングに
は、季節や生活シーンに合わせて明るさや
色調を変えられる調光システムを導入。
LEDダウンライトを採用することで頭上の
圧迫感を減らし広々とした空間を可能に

2.緑の草木が枝を広げる自然環境にマッチし
たアースオレンジ色の外壁が目をひくＳ邸。
玄関ポーチの足元には軽やかな印象の「ソル
ンフォーヘン石」を乱形貼りで仕上げている

3.タタミの柔らかな感触が心地良い和室は、
ご主人が将来の寝室にと希望。市松模様の
モダンなデザインは隣接するリビングとも
マッチ。現在はお子さんがのびのびと遊べ
るフリースペースとして活躍している

4.料理好きの奥様がとても使い勝手が良いと
気に入っているのが食洗機付IHシステム
キッチン。重厚感のあるブラックの面材に、
天板に埋め込まれたキラキラした螺鈿模様
がスタイリッシュな趣を演出している。身
長にあわせて作業台の高さを選べる点もポ
イントが高かったとか

5.ナチュラルな雰囲気の玄関脇には、ご家族
が増えても対応できる大容量のシューズク
ロークを設けて見た目もスッキリ。華やか
な赤色の除湿型放射冷暖パネルを利用した
廊下の衣掛けは、冬季にその魅力を発揮。
吊るしたコートをやさしく暖めてくれる

寒い冬場も床がヒヤッとしない快適バスタイム
浴室に選んだのはTOTOの「ほっカラリ床」シリーズ。断熱構造の
やわらかい床面が衝撃を吸収し、滑りにくく、ひざをついても痛
くないのが特長。お子さんとの入浴タイムも安心

季節ものや大型のベビー用品も納戸にすっぽり収納
普段は使わない大型用品から家族の季節衣類まですっぽり収納で
きる広さの納戸には、あえて外窓を設けずに日焼け対策もバッチ
リ。24時間換気システムで空気がこもる心配もない
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4.料理好きの奥様がとても使い勝手が良いと
気に入っているのが食洗機付IHシステム
キッチン。重厚感のあるブラックの面材に、
天板に埋め込まれたキラキラした螺鈿模様
がスタイリッシュな趣を演出している。身
長にあわせて作業台の高さを選べる点もポ
イントが高かったとか

5.ナチュラルな雰囲気の玄関脇には、ご家族
が増えても対応できる大容量のシューズク
ロークを設けて見た目もスッキリ。華やか
な赤色の除湿型放射冷暖パネルを利用した
廊下の衣掛けは、冬季にその魅力を発揮。
吊るしたコートをやさしく暖めてくれる

寒い冬場も床がヒヤッとしない快適バスタイム
浴室に選んだのはTOTOの「ほっカラリ床」シリーズ。断熱構造の
やわらかい床面が衝撃を吸収し、滑りにくく、ひざをついても痛
くないのが特長。お子さんとの入浴タイムも安心

季節ものや大型のベビー用品も納戸にすっぽり収納
普段は使わない大型用品から家族の季節衣類まですっぽり収納で
きる広さの納戸には、あえて外窓を設けずに日焼け対策もバッチ
リ。24時間換気システムで空気がこもる心配もない
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　40~45坪クラス

　　　 3,500~4,000万円

木造軸組工法
（工期４ヵ月）　

　待
望
の
家
族
が
増
え
る
こ
と
を
機
に
、
新
居

を
構
え
る
こ
と
に
な
っ
た
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
。
家

族
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん「
四
季
を
通
し
て
過
ご
し

や
す
い
家
」を
目
指
し
た
ご
主
人
が
、
家
づ
く
り

の
パ
ー
ト
ナ
ー
に
選
ん
だ
の
は『
計
画
建
設
』。

同
社
が
提
案
す
る「
住
む
人
の
健
康
を
考
え
、
家

全
体
を
快
適
な
空
気
環
境
で
包
む
高
機
能
エ
コ

住
宅
」に
魅
力
を
感
じ
た
か
ら
だ
。

　リ
ビ
ン
グ
を
明
る
く
包
む
オ
フ
ホ
ワ
イ
ト
の

壁
は
、
調
湿
性
や
匂
い
の
吸
着
分
解
効
果
を
発

揮
す
る
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
フ
リ
ー
の「
健
康
塗

り
壁
」を
採
用
。
建
具
や
家
具
は
ダ
ー
ク
ブ
ラ
ウ

ン
系
に
統
一
し
、
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
印
象
に
仕

上
げ
た
。
キ
ッ
チ
ン
近
く
に
水
ま
わ
り
を
集
め
、

各
階
に
収
納
を
多
く
設
け
る
間
取
り
は
奥
様
の

ご
提
案
。
子
育
て
と
家
事
に
忙
し
い
毎
日
で
す

が
、「
作
業
効
率
が
良
く
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き

ま
し
た
」と
満
足
し
て
る
。

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

支
援
事
業
に
採
択
さ
れ
た
住
宅

　オ
ー
ル
電
化
住
宅
に
は
停
電
時
の
心
配
が

あ
っ
た
が
、
太
陽
光
発
電
に
電
気
を
蓄
え
る
蓄

電
池
を
連
係
さ
せ
た「
創
蓄
連
携
シ
ス
テ
ム
」で

解
消
し
た
。
さ
ら
に
、
高
断
熱
高
気
密
仕
様
、

熱
交
換
型
24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
の
導
入
な
ど

快
適
な
室
内
環
境
で
家
族
を
守
る

「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」

施
工
会
社 

計
画
建
設

会
津
若
松
市

　Ｓ
邸 
（
３
人
家
族
）

延床
面積

本体
価格

1

23

で
省
エ
ネ
を
実
現
。
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と

太
陽
光
発
電
な
ど
で
創
り
出
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

差
し
引
き
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
か
ら「
ネ
ッ
ト
・
ゼ

ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
」に
認
定
さ
れ
、
補

助
金
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
た
。

　「家
族
が
笑
顔
で
健
康
に
過
ご
せ
る
明
る
い
家

庭
」を
築
い
て
い
き
た
い
と
話
す
お
二
人
。
お
子

さ
ま
の
健
や
か
な
成
長
と
家
族
の
未
来
を
守
る

安
心
安
全
な
マ
イ
ホ
ー
ム
が
出
来
上
っ
た
。

5

4

1.生活の中心となるダイニングとリビングに
は、季節や生活シーンに合わせて明るさや
色調を変えられる調光システムを導入。
LEDダウンライトを採用することで頭上の
圧迫感を減らし広々とした空間を可能に

2.緑の草木が枝を広げる自然環境にマッチし
たアースオレンジ色の外壁が目をひくＳ邸。
玄関ポーチの足元には軽やかな印象の「ソル
ンフォーヘン石」を乱形貼りで仕上げている

3.タタミの柔らかな感触が心地良い和室は、
ご主人が将来の寝室にと希望。市松模様の
モダンなデザインは隣接するリビングとも
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5.ナチュラルな雰囲気の玄関脇には、ご家族
が増えても対応できる大容量のシューズク
ロークを設けて見た目もスッキリ。華やか
な赤色の除湿型放射冷暖パネルを利用した
廊下の衣掛けは、冬季にその魅力を発揮。
吊るしたコートをやさしく暖めてくれる

寒い冬場も床がヒヤッとしない快適バスタイム
浴室に選んだのはTOTOの「ほっカラリ床」シリーズ。断熱構造の
やわらかい床面が衝撃を吸収し、滑りにくく、ひざをついても痛
くないのが特長。お子さんとの入浴タイムも安心

季節ものや大型のベビー用品も納戸にすっぽり収納
普段は使わない大型用品から家族の季節衣類まですっぽり収納で
きる広さの納戸には、あえて外窓を設けずに日焼け対策もバッチ
リ。24時間換気システムで空気がこもる心配もない
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あとがき －復興住宅の先を見据えて－ 

 
 宮城県地域型復興住宅推進協議会は、平成 23 年 3 月 11 日の地震と巨大津波によって住

まいを失い、また職場やコミュニティを失った人たちに寄り添った「住まいの再建」を支

援する目的で設立された。 
 国土交通省住宅総合整備課の支援のもとに、川上の原木や製材等の木材供給の事業者、

川下の建築設計や工務店等と資材供給者ら 78 グループ 1248 事業者が登録して、地域木造

住宅生産のサプライチェーンが構築されてスタートした。 
協議会登録の地域の工務店や設計事務所は、組合等の法人化を図り、沿岸市町の災害公

営住宅建設に取り組んで、また防災集団移転等の自立再建住宅の建設に心血を注いでいる。 
今、住宅復興の先を見据えた地域住宅生産のあり方を考えるとき、諸般の背景からゼロ

エネルギー住宅の取り組みは避けられないものと考えて、工務店が取組みやすいゼロエネ

ルギー住宅の設計マニュアル作成に取組むことにした。 
「みやぎ型ゼロエネルギー住宅マニュアル」の作成するにあたって、東北大学総長特命

教授の吉野博先生に指導・監修を頂き、編集を吉野先生主宰の住まいと環境・東北フォー

ラムの方々、及び本協会の委員の尽力と国土交通省住宅技術基盤強化事業の補助によって、

マニュアルの完成を見ることができた。 
吉野先生をはじめ取り組んでいただいた方々と、発行にあたって寄稿していただいた宮

城県住宅課 奥山隆明課長様に深く感謝の気持ちを抱いている。 
このマニュアルの普及に努めて、それぞれの地域工務店が造る住宅の質の向上と木造住

宅の生産拡充が図られることが願いである。 
 

                         平成 29 年 1 月 
 

  
                   宮城県地域型復興住宅推進協議会 
                一般社団法人 宮城県建築士事務所協会 
                          会長 栗原 憲昭 
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